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INLEIDING 

 

CityShapers is een vrijwilligersnetwerk van jongeren en jongvolwassenen 

in de regio Kennemerland. Wij geloven in een samenleving waarin mensen 

naar de ander omzien en er voor elkaar zijn. Het team van CityShapers 

coördineert hulpvragen tussen de hulpvrager en jonge vrijwilligers en 

zoekt actief jongeren op om hen te verbinden met mensen in een 

kwetsbare situatie.  

 

Gesteund door het landelijke Inspiratienetwerk TijdVoorActie en in 

samenwerking met andere lokale organisaties slaan wij bruggen tussen 

deze groepen. Door deze samenwerking hebben wij de expertise om juist 

jongeren te bereiken met onze missie. De kracht van de één is wat de 

ander nodig heeft; of het nu gaat om hulp met taal, de hond uitlaten, 

klusjes als schoonmaken in huis, of gewoon iemand om een spelletje mee 

te doen.  

 

In 2023 zijn weer veel activiteiten uitgevoerd. Sommige projecten springen 

in het oog: de SuperHero KidsRun die we ook dit jaar weer mochten 

organiseren en waar 200 kinderen van genoten en meer dan 30 jongeren 

als vrijwilliger bij betrokken waren. Andere projecten vallen niet op, maar 

getuigen van trouw: jongeren die, soms al jaren, elke week boodschappen 

doen voor iemand die dat zelf niet (meer) kan. Sommige jongeren zetten 

zich eenmalig in, bij een projectdag van school of tijdens onze Serve the 

City dagen. Anderen zijn wekelijks actief bij de opvang van nieuwkomers. 

Onze CityShapers hebben één ding gemeen: ze zetten zich in, vormen met 

elkaar de plek waar ze wonen en maken een verschil.  

 

Ook vinden zij elkaar in onze community. Onze pizza-avonden en andere 

activiteiten zijn een plek van ontspanning, ontmoeting én een creatieve 

broedplaats voor nieuwe ideeën voor projecten. Maar ook jongeren zelf zijn 

hier een doelgroep; ze vinden er veiligheid, vriendschappen en een plek om 

zich te ontwikkelen. 

 

In totaal zijn in 2023 ruim 500 jonge vrijwilligers via onze organisatie actief 

geweest en hebben zich ingezet voor de samenleving. Met elkaar 

representeren zij ruim 8000 vrijwilligersuren.  

  

 



 

NETWERK CITYSHAPERS 

 

De jongeren kunnen zich eenmalig inzetten voor CityShapers, maar we 

willen graag dat ze zich vaker gaan inzetten. We hopen dat jongeren zich 

aansluiten bij het netwerk en bevorderen onderlinge contacten.  

Belangrijk zijn daarin onze maandelijkse pizza avonden die we sinds 

augustus 2021 mogen organiseren. Tijdens deze avonden is er ruimte voor 

contact, kennismaking en gezelligheid. Ook worden trainingen gegeven en 

wordt elke avond geprobeerd om op eenvoudige wijze iets voor een ander 

of de samenleving te doen. We werken op de pizza-avonden soms samen 

met andere organisaties. Een regelmatige samenwerking is er onder meer 

met de bibliotheek in IJmuiden/Velsen en Special made in Haarlem.  

Jongeren worden gestimuleerd vrienden mee te nemen die nog geen 

vrijwilliger zijn: juist door de kleine acties en trainingen op de avonden 

komen ook deze jongeren laagdrempelig met vrijwilligerswerk in aanraking. 

Een idee voor een activiteit wordt op zo’n avond snel geboren en 

vervolgens ook uitgevoerd. De jongeren stimuleren elkaar om vervolgens 

meer en ander vrijwilligerswerk op te pakken. Deze avonden lopen goed en 

worden door een vaste groep bezocht. Ook is het leuk om te merken dat 

jongeren ook aanhaken na 

een projectweek op 

school. 

We hadden in 2023 elke 

maand (op de 

zomermaanden na) een 

pizza-avond, die 

gemiddeld door 25 

jongeren werd bezocht. 

Het betreft over het 

algemeen het jongere deel 

van onze doelgroep: de 

jongeren zijn gemiddeld 

tussen de 13 en 20 jaar. 

 

 

 

 

 



 

DOELEN 2023 

 

Voor 2023 waren de doelstellingen onder meer dat er 500 unieke 

vrijwilligers aan de slag zouden gaan. Deze doelstelling is gehaald.  

Daarnaast was het doel om tot 11.000 uur vrijwilligerswerk te komen. Deze 

doelstelling is deels gehaald, wij werken met een nieuw registratiesysteem 

waar uren per persoon worden ingeboekt. Hierin staat 8.000 uur 

geregistreerd, maar wij zien dat niet alles hier in staat, in verband met 

opstartproblemen met dit registratiesysteem.  

 

Voor het aantal projecten gold dat het iets lager lag dan de doelstelling van 

75 projecten, namelijk 56 projecten. Wel lag het aantal activiteiten met 652 

een stuk hoger dan de doelstelling van 500 activiteiten. Daaruit valt af te 

leiden dat we meer grote projecten hebben gedaan, met meerdere 

activiteiten per project dan we aan het begin van het jaar hadden 

ingeschat.  

 

Een ander doel was het uitbreiden van het netwerk. Met de ontwikkelingen 

in het sociale domein en de start van Buurts was het mogelijk om ons 

netwerk uit te breiden en de samenwerking aan te gaan met nieuwe 

partners. Ook de verhuizing van CityShapers in het najaar naar een mooi 

kantoorpand in het centrum van Haarlem, biedt nieuwe kansen. Dit pand 

wordt gehuurd van de gemeente en wordt onder andere gedeeld met 

jongerencentrum Flinty’s en onze eigen partners Geloven in de Stad, 

Present Haarlem, Youth for Christ en The Message. Dit gezamenlijke pand 

leidt tot veel onderlinge ontmoeting en samenwerking. 

 

Tot slot hadden we doelstellingen rond MDT: het aanbieden van 65 MDT-

trajecten, waarvan 10 met jongeren die extra begeleiding nodig hebben. We 

hebben uiteindelijk 65 trajecten gedaan, en 15 MDT-extra-trajecten. In de 

laatste maanden van 2023 zijn voorts al een 15-tal trajecten gestart die in 

2024 zullen vallen. 



 

PROJECTEN 2023 

 

SUPERHERO KIDSRUN 

De SuperHero KidsRun (SHKR) is een groot project waar tientallen 

vrijwilligers bij betrokken zijn. In 2020 werkte CityShapers samen met de 

organisatoren van deze obstacle run voor kinderen, geheel in superhelden-

thema. Vanwege de toen geldende maatregelen een groot beroep gedaan 

op jonge vrijwilligers omdat iedereen boven de 18 jaar afstand moest 

houden van elkaar en ook van kinderen. Het daaropvolgende jaar bleken de 

organisatoren niet meer in de gelegenheid de volgende SuperHero KidsRun 

te organiseren en werd CityShapers gevraagd de coördinatie over te nemen. 

CityShapers heeft een kernteam opgesteld van jongeren en enkele 

medewerkers en heeft op deze manier deze activiteit kunnen behouden 

voor Haarlem.  

 

Ook in 2023 heeft CityShapers op deze manier de SHKR weer kunnen 

organiseren. Verdeeld over 2 dagen waren ruim 60 vrijwilligers actief om de 

meer dan 200 kinderen een geweldige 

dag te bezorgen.  

 

Daarnaast is in mei wederom met een 

deel van het kernteam een speciale 

editie georganiseerd op Heliomare, een 

school voor kinderen met een 

beperking. Er werd samenwerking 

gezocht met een middelbare school en 

ongeveer 20 leerlingen hielpen mee in 

het begeleiden van de kinderen. Een 

bijzondere dag, waarop deze kinderen 

zich even een superheld mochten voelen.  

 

Tot slot zijn er door het jaar heen verschillende activiteiten in 

superheldenthema, waardoor de kinderen zich blijven ontwikkeling in de 

doelen, bijvoorbeeld zelfvertrouwen krijgen, positiever beeld ontwikkelen 

van henzelf en anderen en goed bewegen. 

 

  



 

SERVE THE CITY 

 

Al jaren is Serve the City een begrip in Haarlem. Onder deze noemer 

hebben Stichting Present en CityShapers dagen georganiseerd met veel 

projecten op één dag. De vrijwilligers bij deze projecten worden met name 

(maar niet uitsluitend) geworven uit kerken. Dit jaar hebben we ook veel 

gewerkt met groepen jongeren die meehielpen met aparte projecten. Zo 

hebben we veel impact mogen maken. Er is gesport met vluchtelingen, 

vrijwilligers hebben geholpen met spelactiviteiten in verzorgingstehuizen, 

tuinen werden opgeknapt en er is een hoop geklust. 

 

Een belangrijke meerwaarde van deze dagen is het contact dat ontstaat 

tussen oudere (Present-) en jongere (CityShapers-) vrijwilligers. Een 

(gepensioneerde) tuinman, vrijwilliger van Present kan samen met een 

groep jongeren een verwaarloosde tuin opknappen. De Presentvrijwilliger 

heeft de kennis, de jongeren de fysieke kracht voor de zware klussen. Met 

elkaar pakken ze een grote klus aan, leren ze van elkaar en kunnen ze het 

verschil maken voor een hulpvrager.  

 

 



 

OVERIGE PROJECTEN 

 

Naast de eerder genoemde grote projecten zijn er nog veel andere 

projecten en activiteiten gedaan door vrijwilligers. Er werd door vrijwilligers 

meegeholpen bij partnerorganisaties als Youth for Christ, de Hartekamp, en 

het Open Koffie Huis. Er waren boodschappenmaatjes, er is een CityClean-

up georganiseerd en er werden in IJmuiden voor kinderen diverse 

activiteiten georganiseerd in samenwerking met Hart voor IJmuiden, zowel 

in de zomerperiode als met kerst.  

Ook de vele activiteiten met kinderen en volwassenen van de verschillende 

(nood)opvanglocaties van nieuwkomers en het betrekken van jonge 

nieuwkomers/statushouders bij ons netwerk zijn bijzonder.  

 

Als laatste is, vlak voor het eind van 2023 een nieuwe samenwerking 

gestart, met al één activiteit in 2023. Door stichting Drop-Inn is contact 

gezocht met CityShapers, met de vraag of CityShapers de uitvoering wilde 

doen van het project BOLD, een project waar Drop-Inn niet langer zelf de 

uitvoering van kon doen. Bij BOLD gaan kleine groepjes (3-8 jongeren) 6 

weken lang een activiteit voorbereiden en uitvoeren. De jongeren hebben 

leerdoelen en gaan onder begeleiding van een collega van CityShapers aan 

de slag. Voor het eerste BOLD-project werd samenwerking gezocht met het 

NOVA-collega en organiseerden 3 leerlingen van hen een geweldige 

feestmiddag op een van de COA-locaties in Haarlem.  

 

 
  



 

MDT YOURCUBE 

YourCube is een bijzondere activiteit die CityShapers organiseert.  

YourCube is de plek voor jongeren om hun maatschappelijke diensttijd 

(MDT) in te vullen. In een MDT ontdekken jongeren hun talenten en doen ze 

tegelijkertijd iets voor een ander.  

Een MDT-plek kan één vaste plek zijn of juist een combinatie van meerdere 

werkplekken. Er is veel mogelijk. Jongeren kunnen bijvoorbeeld taalles of 

huiswerkbegeleiding geven, praktijkervaring opdoen bij een opvang voor 

daklozen of een evenement voor de wijk organiseren.  

MDT voor iedereen tussen 14-27 jaar, 80 uur vrijwilligersinzet (inclusief 

training, begeleiding) in 6 maanden  

 

MDT IN 2023 

In 2023 zijn 80 MDT-trajecten geweest. Daarvan waren er 15 met extra 

begeleiding omdat de MDT-ers die nodig hadden vanwege een kwetsbare 

positie.  

 
 

 

 

 



 

PROJECTWEKEN MIDDELBARE SCHOLEN 

In februari 2023 mochten we opnieuw een projectweek organiseren voor 

het Schoter college. Projectweken laten de leerlingen kennis maken met 

maatschappelijke organisaties en bieden ook een kans voor de jongeren om 

erachter te komen wat ze leuk vinden. De projectweken die wij aanbieden 

hangen vaak ook samen met de invulling die de school geeft aan 

maatschappelijke stages. In de projectweek gaan wij op zoek naar plaatsen 

waar leerlingen een week kunnen meelopen. Voorbeelden van projecten 

waren bijvoorbeeld meehelpen bij kringloopwarenhuis de Snuffelmug, 

Ecoring of een van de locaties van de Hartekamp.  

Voor 2024 staan twee projectweken met het Vellesan op de agenda. We 

hopen met meer scholen deze contacten uit te breiden en de leerlingen 

een goede kennismaking te laten maken met vrijwilligerswerk. 

 

 
 

  



 

EIGEN INITIATIEF VAN JONGEREN  

 

CityShapers inspireert en stimuleert jongeren om zelf ook in hun eigen 

buurt kleinere of grotere initiatieven te ondernemen. Samenleven, inzet 

voor de ander, begint dicht bij huis. In 2023 hebben jongeren met behulp 

van CityShapers, diverse projecten georganiseerd.  

Een CityClean-up: het opruimen van zwerfafval in een park, speeltuintje of 

woonwijk in de eigen buurt.  

Zulke projecten kunnen onder andere ontstaan vanuit een studentenhuis, 

op school, op het werk of vanuit een vriendengroep. CityShapers wakkert 

en moedigt deze initiatieven aan en ondersteunt deze in praktische zin. Het 

is mooi als jongeren zich inzetten voor hulpvragen of projecten en het is 

nog mooier als ze dit voortzetten in hun eigen leven en leefomgeving. Wij 

geloven dat als jongeren zich deze levensstijl eigen maken en elkaar 

hiermee motveren, de Haarlemse buurten van binnenuit tot bloei komen. 

Daarom willen wij er voor jongeren zijn en ze begeleiden in dit proces.  

 

  
  



 

CONCLUSIE EN VOORUITBLIK 

 

In 2023 heeft CityShapers zich verder kunnen ontwikkelen. Nieuwe ideeën 

en samenwerkingen kregen de ruimte en meer jongeren voegden zich bij de 

groep CityShapers. Sommige jongeren zetten zich eenmalig in, anderen 

bleken de weg steeds beter te kennen en ontwikkelden zich als een trouwe 

vrijwilliger.  

Het team van CityShapers groeit, in aantallen mensen maar vooral ook in 

ervaring, in contacten en netwerk. CityShapers komt steeds meer in zicht 

bij veel organisaties, waardoor een samenwerking kan zorgen voor meer 

impact in de samenleving. De diversiteit van projecten groeit en steeds 

meer verschillende mensen worden op een of andere manier geholpen 

door de inzet van jongeren. De gemaakte impact is van grote 

maatschappelijke waarde en niet in geld uit te drukken. 

Voor 2024 gaat CityShapers verder op de ingeslagen weg. Het team zal ook 

in 2024 aandacht besteden aan verdere professionalisering.  

Ook in 2024 zullen er veel activiteiten plaatsvinden met de nieuwkomers. 

De SuperHero KidsRun staat weer op het programma, inclusief de extra 

editie in samenwerking met Heliomare. We zullen in het eerste kwartaal 

met het Vellesan 2 projectweken hebben, waar we in totaal 130 leerlingen 

enkele dagen zullen inzetten zodat zij kennis zullen maken met 

vrijwilligerswerk.  

We zullen ons blijven inzetten om groepen mensen met elkaar in 

verbinding te brengen en jongeren te stimuleren om impact te hebben in 

hun naaste omgeving, op een manier die bij hen past en waarin zij hun 

talenten kunnen ontdekken en ontwikkelen.  

 

 


